
Fragebogen vor einer Kontaktaufnahme  

BSL-Ostalb, Schillerstr. 33, 89567 Sontheim 

kontakt@bsl-ostalb.de / Telefon: 07325-91 7 31 31 

Alle Angaben werden streng vertraulich behandelt. 

 

 

Name: _______________________________________________ Alter:____________________  

Adresse:_______________________________________________________________________  

PLZ: ______________    Ort:______________________________________________________  

Tel. erreichbar unter: _______________________Mail:__________________________________ 

 

 

Aus welchem Grund suchen Sie Hilfe? 

 

 

 

Waren und sind Sie schon an anderen Orten in Beratung/Seelsorge? 

 

 

 

Was haben Sie bisher unternommen, um Ihr Problem zu lösen? 

 

 

 

Wie erklären Sie sich die Entstehung des Problems (zum heutigen Zeitpunkt)? 

 

 

 



Was ist derzeit das dringendste Problem (bitte max. 2 Sätze)? 

 

 

 

 

 Wünschen Sie eine Beratung mit einem Seelsorger/in ? 

 Ein Mitarbeiter/in unseres Teams der BSL Ostalb meldet sich wegen der Terminvereinbarung in der nächsten  

      Woche bei Ihnen. An welchen Wochentagen und zu welcher Uhrzeit haben Sie Zeit? 

      ___________________________________________ 

 Wie sind Sie auf uns gekommen? Wie haben Sie von uns erfahren?_______________________________ 

 

Weitere Infos können sie auch im Internet unter  http://www.bsl-ostalb.de nachlesen. Die Grundlagen der 
Beratung habe ich gelesen. Siehe Rückseite! 

 

 

Datum/Unterschrift  ..................... / .................................................................. 

 

 

Die Grundlagen des Beratungsprozesses: 

 

FREIWILLIGKEIT: Die Beratung geschieht auf der Basis der Freiwilligkeit. Alle Formen des sozialen und 
 moralischen Drucks können besprochen werden. 

ENTSCHEIDUNGSOFFEN: Entscheidungen über den eigenen Lebensentwurf werden vom 
 Ratsuchenden getroffen. 

VERTRAGSORIENTIERT: Die Beratung beruht auf abgesprochenen Zielen, die zwischen Berater und 
 dem Ratsuchenden vereinbart werden. 

KOMPETENZORIENTIERT: Die Beratung ermöglicht dem Ratsuchenden, Perspektiven für sein Leben 
 zu erkennen und Problemlösungen selbstverantwortlich  umzusetzen. 

http://www.bsl-ostalb.de/


RESSOURCENORIENTIERT: Die Beratung fördert die persönlichen Möglichkeiten des Ratsuchenden, in 

 seinem Konflikt Lösungsschritte zu erarbeiten. 

SPIRITUALITÄT: Die Beziehung zu Gott, persönliche Glaubensfragen und der Wunsch nach einer 
 Gebetszeit  können in die Beratung einbezogen werden. 

ERWARTUNG: Vom Ratsuchenden wird das Einhalten von Terminen und Absprachen erwartet. 

FINANZEN:  Unsere Arbeit finanziert sich ausschließlich durch die angemessenen Spenden der 
 Ratsuchenden und den Spenden eines Freundeskreises. 

 

 

Kann der vorgesehene Richtsatz nicht gespendet werden, besteht die Möglichkeit, eine mit ihnen 
vereinbarte Spende auf das untenstehende Konto zu überweisen. 

 

 

Richtsätze vergleichbarer Beratungsangebote  sind: 

Erstgespräch 90 min (20,- €), Folgegespräche 60 min (20,- €), Paargespräche 90 min (40,- €) 

 

 

Bankverbindung: Chrischona-Gemeinschaftswerk e.V.  

BLZ 600 695 27 Volksbank Brenztal eG 

Konto Nr. 84 890 010 

Vermerk: "Spende BSL-Ostalb" 


